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Académicos

1995-1998 Titulo universitario oficial de diplomado en Enfermeria.
Escuela Universitaria de Enfermeria A Coruna.
Universidad de A Coruna.
Nota media: Sobresaliente.

1999-2000 Master universitario en Enfermeria de Empresa.
Ministerio de Sanidad y Consumo.
Instituto Nacional de Salud. Madrid

2001-2004 Titulo universitario oficial de diplomado en Podologia.
Escuela Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol.
Universidad de A Coruna. Ferrol.
Nota media: Sobresaliente.

Premio Extraordinario Diplomatura en Podologia.
Universidad de A Coruna. 2003/04.

2009-2011 Profesor de podologia en la Escuela Universitaria de enfermeria y
podologia de Ferrol.
Departamento de Ciencias de la Salud.
Universidade da Coruna.




1995-96.

1995-96.

1996-97.

1996-97.

1996-97.

1996-97.

1997-98.

1997-98.

1997-98.

1997-98.

Formacion

PRACTICA

Enfermeria

Servicio de Digestivo.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Traumatologia.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Urologia.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Preescolares.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Partos.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Medicina Interna.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Nefrologia.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Cuidados Intensivos.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio de Urgencias.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Centro de Atencién Primaria de Elvina. A Coruna.




Podologia

2001-04. Clinica Universitaria de Podologia.

Facultad de Enfermeria y Podologia de Ferrol. Ferrol.
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19/07/98-20/07/98

22/07/98-31/07/98

11/08/98-31/10/99

01/07/00-30/09/00

Trayectoria Profesional

ENFERMERIA

Servicio de Anestesia-Reanimacion.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Centro de Especialidades Ventorrillo.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Cirugia General.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Direccidn Enfermeria UCEM.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

01/06/01-30/09/01 Unidad de Corta Estancia Médica.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.




11/05/02-12/05/02

18/05/02-19/05/02

01/06/02-30/09/02

04/11/02-18/11/02

16/12/02-23/12/02

24/12/02-12/01/03

Servicio Digestivo.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Anestesia-Reanimacion.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Unidad de Corta Estancia Médica.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Centro Especialidades Betanzos.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Urgencias.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Direccidn de Enfermeria.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.




20/01/03-22/01/03

03/04/03-06/04/03

12/04/03-18/04/03

24/04/03-26/04/03

29/04/03-13/05/03

01/06/03-30/09/03

16/10/03-31/10/03

Servicio Ginecologia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Urgencias.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Oftalmologia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Traumatologia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Hospital de dia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Unidad de Corta Estancia Médica.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Unidad de Cuidados Intensivos.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.




7/11/03-26/11/03

27/11/03-17/03/04

Actualidad:

Servicio Neurologia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Neurologia.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.

Servicio Neurologia desde 18/03/04.

Diplomado Universitario en Enfermeria.
Complexo Hospitalario Universitario A Coruna.




Trayectoria Profesional

PODOLOGIA

2005 - hasta la actualidad
Centro de Podologia

Podointegral
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2010

2007

2005

Formacidn

Experiencia Investigadora

Comunicaciones

Ponencias

“Andlisis del perfil epidemioldégico del paciente diabético”. VI
Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podologia. Escuela
Universitaria de Enfermeria y podologia. Universidad de A Coruna.
Ferrol.

“Effects of the compensation of the inverted forefoot on the
subtalar join” FIl P World Congress of Podiatry. Copenhagen.

“Efectividad de la cuna compensatoria de antepié sobre el
posicionamiento de la articulacion subastragalina”.
XXXVI Congreso Nacional de Podologia. A Coruna.




2009

2006

2005

Posters

“Prevalencia de la onicogrifosis en pacientes diabéticos”. XXl
Congreso de la Sociedad Gallega de Endocrinologia, Nutricion y
Metabolismo. Hospital Naval de Ferrol. Escuela Universitaria de
Enfermeria y Podologia de Ferrol.

“Tratamiento ortopodolégico de las deformidades residuales tras
la intervencion de una polidactilia: caso clinico”. IV Jornadas de
actualizaciéon podoldgica Universidad de Extremadura. Plasencia.

“Andlisis de las fuentes en la docencia de las materias de
patologia podoldégica y tratamientos ortopodoldgicos en las
universidades espanolas”. XXXVI Congreso Nacional de
Podologia. A Coruna.




Cursos

2017 Il Curso Practico de Diseccion Anatdmica y Practica Quirdrgica
de Pie y Tobillo.
Universidade da Coruna.

2016 | Curso Prdctico de Diseccidon Anatdmica y Practica Quirdrgica de
Pie y Tobillo.
Universidade da Coruna.

2014 Programa de formacion continua en Nutricion Infantil para
Enfermeria de atencion primaria.

2014 Programa de formacion continua en Nutricion en Diabetes para
Enfermeria.

2012-2013. Curso de Manejo de la Depresion en Atenciéon Primaria. Comision
de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid

2012 Curso sobre la Prevencion del cdncer de cuello uterino. Consejo
Cataldn de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de
Salud.




2012

2012

2011

2011

2009

2009

2009

2009

2000-2008

Curso de Formacion en Prevencion de Riesgo Laborales relativa
ds funcidns do posto de ftraballo. Escola Galega de
Administracion Sanitaria. FEGAS. Santiago de Compostela.

Seminario de Actuadlizaciéon de tratamientos en podologia.
COPOGA. Santiago de Compostela.

Curso prdctico acreditado de formacidn en nutricion.
Suplementacion nutricional en el paciente diabético.

Curso de formacion Sistema de Notificacion y Aprendizaje para la
Seguridad del paciente. Instituto Universitario Avedis Donabedian.

| Curso Universitario  tedrico-practico de  prescripcion
farmacoldégica en podologia. Departamento de Ciencias de la
Salud de la Universidad de A Coruna. Santiago de Compostela .

| Curso Universitario de diagndstico por imagen y radiologia en
podologia. Departamento de Ciencias de la Salud de Ia
Universidad de A Coruna. Santiago de Compostela .

| Curso de Electroencefalografia. Complejo Hospitalario
Universitario de A Coruna.

Seminario de Cirugia de partes blandas. COPOGA. Vigo .

Programa de formacion continuada en esclerosis multiple para
enfermeria. MS Care Plan.




2008

2007

2006

2006

2004

2001

2001

2001

2001

Curso Abordaje nutricional del paciente con diarrea aguda.
Novartis Medical Nutrition. C.H. Juan Canalejo A Coruna. A
Coruna 2008. (1,3 créditos).

Curso | Curso de terapias homeopdticas en patologia
podoldgica. Asociacion Galega Cientifico Asistencial de
Podoloxia. A Coruna.

Seminario Pie diabético. Colegio Oficial de Poddlogos de Galicia.
A Coruna.

Seminario Vendajes funcionales e infiliraciones. Colegio Oficial de
Poddlogos Galicia. A Coruna.

Curso Atencion integral al anciano con demencia. Escuela de
Ciencias de la Salud. Ferrol .

Curso de Geriatria. Colegio Oficial de Enfermeria de A Coruna.
Ferrol.

Curso de Area quirirgica. Colegio Oficial de Enfermeria de A
Coruna. Ferrol.

Curso de Pediatria. Colegio Oficial de Enfermeria de A Coruna.
Ferrol.

Curso de Ginecologia. Colegio Oficial de Enfermeria de A
Coruna. Ferro.




2001

2001

2000

2000

2000

2000

2000

1999

Curso de Patologia cerebro-vascular. Colegio Oficial de
Enfermeria de A Coruna. Ferrol.

Curso prdctico de Cuidados de enfermeria en unidades de
hospitalizacion e infroducciéon al aplicativo informdatico “Gacela”.
C.H. Juan Canalejo. A Coruna.

Diploma de Enfermeria de Empresa. Ministerio de Sanidad vy
Consumo. Instituto Nacional de la Salud.

Curso Atencioén sanitaria ante situaciones de emergencia. Escuela
Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol. Universidad de A
Coruna. A Coruna.

Curso Salud laboral y prevenciéon de riesgo en centros sanitarios.
Escuela Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol.
Universidad de A Coruna. A Coruna.

Curso Atencion al paciente. Técnicas bdsicas. Escuela
Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol. Universidad de A
Coruna. A Coruna.

Curso Hospitalizacion a domicilio. Escuela de Ciencias de la
Salud. Ferrol.

Curso Salud Materno Infantil. ICEPSS.




1998 Curso Inmunologia, tumores y funciones de enfermeria en la
Unidad Onco-Hematolégica. A Coruna.

1998 Curso Cuidados Paliativos e intervencién psicosocial en enfermos
terminales. ICEPSS. Curso Iniciacion e Perfeccionamento de lingua
galega.




2017

2016

2014

2009

2009

2005

Congresos, Simposios y Jornadas Nacionales

Il Jornada de Diseccidon Anatdmica de pie y tobillo.
Universidade da Coruna.

| Jornada de Diseccion Anatdmica de pie y tobillo.
Universidade da Coruna.

| Seminario Universitario de Actualizacién en Biomecdnica y
Patologia del Miembro Inferior.
Universidade da Coruna.

| Jornada  Universitaric  de  Dermatologia  podoldgica.
Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de A
Coruna. Santiago de Compostela.

| Jornada Universitaria de Ortopodologia aplicada, kinesiotaping
(vendaje neuromuscular) y vendaje funcional.

Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de A
Coruna. Santiago de Compostela.

XXXVI Congreso Nacional de Podologia. Consejo General de
Colegios Oficiales de Poddlogos. A Coruna.




2005

2005

2004

2004

1999

1998

1998

Il Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podologia. Escuela
Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol. Ferrol.

IV Jornadas Gallegas de Podologia. COPOGA.

| Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podologia. Escuela
Universitaria de Enfermeria y Podologia de Ferrol. Ferrol.

XXI Ediciéon Congreso Sociedad Gallega de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia (SOGACOT). Ferrol.

Internacional Workshop Avances en informdtica biomédica.
Facultad de Informdtica de la Universidad de A Coruna. A
Coruna.

Jornada  técnica de Alergias ocupacionales. Cenfro de
Seguridad e Higiene. A Coruna.

Jornadas Nuevos retos éticos, juridicos y profesionales de los
sistemas de salud. A Coruna.
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