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M e m b r e s í a 

 
 
 
 

Colegio Oficial de Podólogos  de Galicia. 

Núm. de colegiado  0764. 
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A c a d é m i c o s 

 

 

 

 

1995-1998 Título universitario  oficial de diplomado en Enfermería.   
Escuela Universitaria de  Enfermería A Coruña.                   
Universidad de A Coruña.                                                                  
Nota media: Sobresaliente. 

 

1999-2000  Master universitario en Enfermería de Empresa.            
Ministerio de Sanidad y Consumo.                                      

Instituto Nacional de Salud. Madrid 

 

2001-2004 Título universitario  oficial de diplomado en Podología.   
Escuela Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. 
Universidad de A Coruña. Ferrol.                                                        
Nota media: Sobresaliente.  

Premio Extraordinario Diplomatura en Podología.                                     

Universidad de A Coruña. 2003/04. 

 

2009-2011 Profesor de podología en la Escuela Universitaria de enfermería y 

podología de Ferrol.                                                                    
Departamento de Ciencias de la Salud.                         

Universidade da Coruña. 
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Formación  

P R Á C T I C A  

 

  

                                                 Enfermería     

 

1995-96.  Servicio de Digestivo.                                                                                        

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1995-96.  Servicio de Traumatología.                                                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1996-97.  Servicio de Urología.                                                                

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1996-97.  Servicio de Preescolares.                                                  

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1996-97.  Servicio de Partos.                                                           

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1996-97.  Servicio de Medicina Interna.                                        

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1997-98.  Servicio de Nefrología.                                                    

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1997-98.  Servicio de Cuidados Intensivos.                                             

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1997-98.  Servicio de Urgencias.                                                               

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

1997-98.  Centro de Atención Primaria de Elviña. A Coruña.  
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                                                     Podología 

 

2001-04. Clínica Universitaria de Podología.                                                      

Facultad  de Enfermería y Podología de Ferrol. Ferrol.  
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Trayectoria Profesional 

E N F E R M E R Í A  

 

 

 

19/07/98-20/07/98  Servicio de  Anestesia-Reanimación.                                                                    

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

22/07/98-31/07/98  Centro de Especialidades Ventorrillo.         

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

                                         

11/08/98-31/10/99  Servicio Cirugía General.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

01/07/00-30/09/00  Dirección Enfermería UCEM.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

01/06/01-30/09/01 Unidad de Corta Estancia Médica.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 
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11/05/02-12/05/02   Servicio Digestivo.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

18/05/02-19/05/02  Servicio Anestesia-Reanimación.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

01/06/02-30/09/02  Unidad de Corta Estancia Médica.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

04/11/02-18/11/02  Centro Especialidades Betanzos.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

16/12/02-23/12/02  Servicio Urgencias.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

24/12/02-12/01/03  Dirección de Enfermería.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 
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20/01/03-22/01/03  Servicio Ginecología.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

03/04/03-06/04/03  Servicio Urgencias.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

12/04/03-18/04/03  Servicio Oftalmología.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

24/04/03-26/04/03  Servicio Traumatología.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

29/04/03-13/05/03  Hospital de día.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

01/06/03-30/09/03  Unidad de Corta Estancia Médica.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

16/10/03-31/10/03  Unidad de Cuidados Intensivos.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 
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7/11/03-26/11/03  Servicio Neurología.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

27/11/03-17/03/04  Servicio Neurología.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

 

Actualidad:  Servicio Neurología desde 18/03/04.  

Diplomado Universitario en Enfermería.                         

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 
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Trayectoria Profesional 

P O D O L O G i A     

 

2005 – hasta la actualidad  

Centro de Podología  

P o d o i n t e g r a l 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CURRICULUM VITAE. Francisco Pita Galdo. 

 

 

12 

 

F o r m a c i ó n  

Experiencia Investigadora 

 

 

 

C o m u n i c a c i o n e s 

 P o n e n c i a s 

 

 

2010  “Análisis del perfil epidemiológico del paciente diabético”. VII 
Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podología. Escuela 
Universitaria de Enfermería y podología. Universidad de A Coruña. 
Ferrol. 

 

2007  “Effects of the compensation of the inverted forefoot on the 
subtalar join” FII P World Congress of Podiatry. Copenhagen. 

 

 

2005  “Efectividad de la cuña compensatoria de antepié sobre el 
posicionamiento de la articulación subastragalina”.                                                                           
XXXVI  Congreso Nacional de Podología. A Coruña. 
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P ó s t e r s 

 

 

 

2009  “Prevalencia de la onicogrifosis en pacientes diabéticos”.  XXII 
Congreso de la Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y 
Metabolismo. Hospital Naval de Ferrol. Escuela Universitaria de 
Enfermería y Podología de Ferrol. 

 

 

2006  “Tratamiento ortopodológico de las deformidades residuales tras 
la intervención de una polidactilia: caso clínico”. IV Jornadas de 
actualización podológica Universidad de Extremadura. Plasencia. 

 

2005  “Análisis de las fuentes en la docencia de las materias de 
patología podológica y tratamientos ortopodológicos en las 
universidades españolas”. XXXVI  Congreso Nacional de 
Podología. A Coruña. 
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C u r s o s 

 

 

 

2017 II Curso Práctico de Disección Anatómica y Práctica Quirúrgica 
de Pie y Tobillo.                                                                                                              
Universidade da Coruña. 

 

2016 I Curso Práctico de Disección Anatómica y Práctica Quirúrgica de 
Pie y Tobillo.                                                                                                              
Universidade da Coruña. 

 

2014   Programa de formación continua en Nutrición Infantil para      
  Enfermería de atención primaria.  

 

2014   Programa de formación continua en Nutrición en Diabetes para                       
  Enfermería.  

 

2012-2013.  Curso de Manejo de la Depresión en Atención Primaria. Comisión 
de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid  

 

2012   Curso sobre la Prevención del cáncer de cuello uterino. Consejo 
Catalán de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias. 
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salud.  
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2012  Curso de Formación en Prevención de Riesgo Laborales relativa 
ás funcións do posto de traballo. Escola Galega de 
Administración Sanitaria. FEGAS. Santiago de Compostela. 

 

2012  Seminario de Actualización de tratamientos en podología. 
COPOGA. Santiago de Compostela. 

 

2011  Curso práctico acreditado de formación en nutrición. 
Suplementación nutricional en el paciente diabético.  

2011  Curso de formación Sistema de Notificación y Aprendizaje para la 
Seguridad del paciente. Instituto Universitario Avedis Donabedian.  

 

2009  I Curso Universitario teórico-práctico de prescripción 
farmacológica en podología. Departamento de Ciencias de la 
Salud de la Universidad de A Coruña. Santiago de Compostela . 

2009  I Curso Universitario de diagnóstico por imagen y radiología en 
podología. Departamento de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de A Coruña. Santiago de Compostela . 

 

2009  I Curso de Electroencefalografía. Complejo Hospitalario 
Universitario de A Coruña.  

 

2009  Seminario de Cirugía de partes blandas. COPOGA. Vigo .  

 

2000-2008 Programa de formación continuada en esclerosis múltiple para 
enfermería. MS Care Plan.  
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2008  Curso Abordaje nutricional del paciente con diarrea aguda. 
Novartis Medical Nutrition. C.H. Juan Canalejo A Coruña. A 
Coruña 2008. (1,3 créditos). 

 

2007  Curso I Curso de terapias homeopáticas en patología 
podológica. Asociación Galega Científico Asistencial de 
Podoloxía. A Coruña. 

 

2006  Seminario Pie diabético. Colegio Oficial de Podólogos de Galicia. 
A Coruña. 

 

2006  Seminario Vendajes funcionales e infiltraciones. Colegio Oficial de 
  Podólogos Galicia. A Coruña. 

 

2004  Curso Atención integral al anciano con demencia. Escuela de 
Ciencias de la Salud. Ferrol . 

 

2001  Curso de Geriatría. Colegio Oficial de Enfermería de A Coruña. 
Ferrol. 

 

2001  Curso de Área quirúrgica. Colegio Oficial de Enfermería de A 
Coruña. Ferrol. 

 

2001  Curso de Pediatría. Colegio Oficial de Enfermería de A Coruña. 
Ferrol. 

 

2001  Curso de Ginecología. Colegio Oficial de Enfermería de A 
Coruña. Ferro. 
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2001  Curso de Patología cerebro-vascular. Colegio Oficial de 
Enfermería de A Coruña. Ferrol. 

 

2001  Curso práctico de Cuidados de enfermería en unidades de 
hospitalización e introducción al aplicativo informático “Gacela”. 
C.H. Juan Canalejo. A Coruña. 

 

2000  Diploma de Enfermería de Empresa. Ministerio de Sanidad y 
Consumo. Instituto Nacional de la Salud.  

 

2000  Curso Atención sanitaria ante situaciones de emergencia. Escuela 
Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. Universidad de A 
Coruña. A Coruña. 

 

2000  Curso Salud laboral y prevención de riesgo en centros sanitarios. 
Escuela Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. 
Universidad de A Coruña. A Coruña.  

 

2000  Curso Atención al paciente. Técnicas básicas. Escuela 
Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. Universidad de A 
Coruña. A Coruña. 

 

2000  Curso Hospitalización a domicilio. Escuela de Ciencias de la 
Salud. Ferrol. 

 

1999  Curso Salud Materno Infantil. ICEPSS. 
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1998  Curso Inmunología, tumores y funciones de enfermería en la 
Unidad Onco-Hematológica. A Coruña. 

 

 

1998  Curso Cuidados Paliativos e intervención psicosocial en enfermos 
terminales. ICEPSS. Curso Iniciación e Perfeccionamento de língua 
galega. 
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Congresos, Simposios y Jornadas Nacionales 

 

 

2017  II Jornada de Disección Anatómica de pie y tobillo.              

Universidade da Coruña.  

 

2016  I Jornada de Disección Anatómica de pie y tobillo.          

Universidade da Coruña.  

 

2014  I Seminario Universitario de Actualización en Biomecánica y    
Patología del Miembro Inferior.                                              
Universidade da Coruña.  

 

2009  I Jornada Universitaria de Dermatología podológica. 
Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de A 
Coruña. Santiago de Compostela. 

 

2009  I Jornada Universitaria de Ortopodología aplicada, kinesiotaping 
(vendaje neuromuscular) y vendaje funcional.                            
Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de A 
Coruña. Santiago de Compostela. 

 

2005  XXXVI Congreso Nacional de Podología. Consejo General de 
Colegios Oficiales de Podólogos. A Coruña. 
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2005  II Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podología. Escuela 
Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. Ferrol. 

 

2005  IV Jornadas Gallegas de Podología. COPOGA. 

 

2004  I Congreso Hispano-Luso de estudiantes de podología. Escuela 
Universitaria de Enfermería y Podología de Ferrol. Ferrol. 

 

2004  XXI Edición Congreso Sociedad Gallega de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SOGACOT). Ferrol. 

 

1999  Internacional Workshop Avances en informática biomédica. 
Facultad de Informática de la Universidad de A Coruña. A 
Coruña. 

 

1998  Jornada técnica de Alergias ocupacionales. Centro de 
Seguridad e Higiene. A Coruña. 

 

1998  Jornadas Nuevos retos éticos, jurídicos y profesionales de los 
sistemas de salud. A Coruña. 

 

 

 

 

 

 



CURRICULUM VITAE. Francisco Pita Galdo. 

 

 

21 

 

 

 

Francisco Pita Galdo 

 

Centro de Podología  

Podointegral 

 

 

Avenida de Finisterre, 185 – 1º. 
15142 Arteixo.   A Coruña, Spain. 

 

Tel. +34 981 60 03 12 

              696 45 64 53 

 

franpitagaldo@hotmail.com 
 

 


